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,,SPOJRZ INACZEJ”

Program wychowawczo - profilaktyczny "Spojrz
Inaczej" stanowi profilaktyke dotyczacg calego procesu
powstawania negatywnych zachowan u dzieci
1 mtodziezy. Program uczy dzieci 1 mlodziez rozumienia
siebie 1 innych, rozpoznawania 1 zaspokajania wiasnych
potrzeb 1 wyrazania emocji w konstruktywny sposob,
lepszego radzenia sobie z rO6Znymi problemami,
umiejetnosci dobrego wspotzycia zZ Innymi
1 znajdowania w sobie oparcia w trudnych sytuacjach tak,
aby w przysziosci nie siega¢c w tym celu po srodki
uzalezniajace. Elementy programu zostaty wykorzystane
w czasie zaje¢ emocjonalno-spotecznych prowadzonych
przez pedagoga szkolnego. Ponadto  program
realizowany byt przez wychowawce klasy 8d.




